Granatapfel 6ffnen

Von der Webseite http://www.aktive-auszeit.de

Vom Granatapfel die Kappe abschneiden

Den Apfel an den Zwischenh&uten einschneiden...
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Den Granatapfel umdrehen und mit dem Messerriicken auf den Apfel klopfen — die Kerne fallen fast
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von selbst heraus.
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